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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Муниципального автономного
общеобразовательного учреждения

 Школа № 41 имени Бабушкина Р.Р.

городского округа город Уфа

Республики Башкортостан

на 2025-2026 учебный год

Пояснительная записка

к учебному плану МАОУ Школа № 41

Нормативная база 

 Учебный план МАОУ Школа № 41 на 2025-2026 учебный год разработан в соответствии со следующими документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ от 24.07.1998г. (в действующей редакции);

3. Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013г. № 696-З «Об образовании в Республике Башкортостан»;

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями;

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями;

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» с изменениями;
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» с изменениями;
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» с изменениями;
10. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России;

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442, зарегистрирован Минюстом России 06 сентября  2020 г., рег. № 60252 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»»;
12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрирован Минюстом России 02 февраля 2011 г., рег. № 19676 «Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;

13. Письмо Министерства образования и науки России от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования»;

14. СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям   дополнительного образования» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. №27);

15. СанПиН 2.4.2.2821- 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №2080);

16. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования  и среднего общего образования»;

17. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"
19. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об изменении в СанПин» от 24.11.2015г. № 81;

20. Основная образовательная программа начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования (по обновленным ФГОС) МАОУ Школа № 41 ГО город Уфа Республики Башкортостан;

21. Устав МАОУ Школа № 41;

22. Программа развития МАОУ Школа № 41;

23. Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год;

Начальное общее образование  
    Содержание 
Учебный план 1-4  классов сформирован с целью реализации основной программы начального общего образования МАОУ  Школа № 41,  разработанной в соответствии с требованиями обновленного федерального государственного образовательного стандарта и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в условиях обновленных ФГОС. Обучение ведется на русском языке. 

          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.

Учебный план включает следующие компоненты: 

· обязательная часть;  

· часть, формируемая участниками образовательных отношений;
· внеурочная деятельность;
Обязательная часть учебного плана

представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение», «Литературное чтение на родном (башкирском, русском) языке»; «Родной язык (башкирский, русский)» Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан,  «Иностранный (английский) язык », «Математика»,  «Окружающий мир»,  «Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд(технология)»,  «Физическая культура».

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена в части внеурочной деятельности.
Режим организации учебно-воспитательного процесса

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение осуществляется по четвертям. Продолжительность учебного года: в 1 классе – 33 недели с дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти, во 2-4 классах 34 учебные недели. 

Обучение в 1а, 1б, 1в, 4а, 3в, 4в классах организуется в первую смену, обучение в 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 4б классах – во вторую смену при пятидневной учебной неделе. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) –  по 4 урока по 40 минут каждый.

Продолжительность урока для 2-4 классов 40 минут.

При проведении занятий по учебному предмету «Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек для 2 классов.

Начальное общее образование 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Башкирский язык как государственный язык РБ
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Родной язык
	1
	1
	1
	-
	4

	
	Литературное чтение на родном языке
	1
	1
	1
	1
	4

	Иностранный язык
	Иностранный (английский) язык
	-


	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	5
	5
	5
	5
	20

	Музыка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Курсы внеурочной деятельности по основным                                  направлениям деятельности
	4
	4
	4
	4
	16


Внеурочная деятельность

План внеурочной деятельности составлен с учётом направлений развития личности обучающегося и нацелен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения ООП НОО (в соответствии с лицензией МАОУ Школа № 41).

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки
Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 20% от общего объема основной образовательной программы начального общего образования.
	Классы
	Обязательна часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Кол-во часов
	% от общего объема
	Кол-во часов
	% от общего объема

	1 классы
	21
	80,8
	5
	19,2

	2 классы
	23
	82,1
	5
	17,9

	3 классы
	23
	82,1
	5
	17,9

	4 классы
	23
	82,1
	5
	17,9


Основное общее образование 
Содержание 

Учебный план 5-9 классов сформирован с целью реализации основной программы основного общего образования МАОУ Школа № 41, разработанной в соответствии с требованиями обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.
Цели, реализуемые в рамках обновленного Федерального государственного образовательного стандарта, представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные

направления:  

•
личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, самообразования и саморегуляции;

•
социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и

патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование

способности и готовности принимать ответственные решения, делать осознанный

выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском, родном и иностранных

языках;

•
общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры. 

          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.

Учебный план основного общего образования включает следующие компоненты: 

· обязательная часть;

· часть, формируемая участниками образовательных отношений;
· внеурочная деятельность;
Обязательная часть учебного плана 

представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература», «Родной (башкирский, русский) язык», и «Родная (башкирская, русская) литература», Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, «Иностранный (английский) язык», «История», «Обществознание», «География», «Математика», «Информатика», «Вероятность и статистика», «Физика», «Химия», «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство»,  «Труд(технология)», «Основы безопасности и защиты Родины»,  «Физическая культура».
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
представлена внеурочной деятельностью.
Режим организации учебно-воспитательного процесса

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 5 классов - 34 учебные недели. Обучение осуществляется по четвертям. Продолжительность урока составляет 40 минут. Занятия проводятся в I смену. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.

При проведении занятий в 5-9 классах по учебным предметам «Иностранный (английский) язык», «Информатика», «Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Основное общее образование
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего за уровень

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Родная литература
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	6
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство


	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	4

	Технология


	Труд (технология)


	1


	1


	1


	1


	
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10
	10
	50


5а, 6а, 7а, 8а – классы с углубленным изучением отдельных предметов. В этих классах углубленное изучение предметов осуществляется за счет часов внеурочной деятельности.
Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 30% от общего объема основной программы основного общего образования.

	Классы
	Обязательна часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Кол-во часов
	% от общего объема
	Кол-во часов
	% от общего объема

	5 классы
	29
	74,4
	10
	23,6

	6 классы
	30
	75
	10
	25

	7 классы
	32
	76,2
	10
	23,8

	8 классы
	33
	76,2
	10
	23,8

	9 классы
	33
	76,2
	10
	23,8


Среднее общее образование 

  Содержание 

Учебный план 10-11 классов сформирован с целью реализации основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ Школа № 41, разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования.

Цели, реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного

стандарта, ориентированы на «Портрет выпускника школы»:

• любящий свой край и свою Родину; 

• осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, осознающий свою сопричастность судьбе Отечества; 

• креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир; 

• владеющий основами научных методов познания окружающего мира; 

• осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и правопорядок; 

• уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

• осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни; 

• подготовленный к осознанному выбору профессии; 

• мотивированный на образование и самообразование в течение всей своей жизни.
          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.

Учебный план среднего общего образования включает следующие компоненты: 

· Обязательная часть;

· Часть, формируемая участниками образовательных отношений;
· внеурочная деятельность;
Обязательная часть учебного плана
- в 10а, 11а классах информационно-технологического профиля 
представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная литература», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика», «Информатика», «Иностранный (английский) язык», «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура».
Часть, формируемая участниками образовательных отношений в классе технологического профиля
представлена следующими учебными предметами:

- Физика;
Информационно-технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно- научные предметы».

Режим организации учебно-воспитательного процесса

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 10-11 классов - 34 учебные недели. Обучение осуществляется по полугодиям. Продолжительность урока составляет 40 минут. Занятия проводятся в I смену. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.

При проведении занятий в 10-11 классах по учебному предмету «Информатика» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Профильные классы среднего общего образования рассчитаны на 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов.
Среднее общее образование 
(Информационно-технологический профиль)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	Кол-во

час в нед в 10 классе
	Кол-во

час в нед в 11 классе

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и родная литература
	Б
	0
	1

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык
	Б
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1

	
	Информатика
	У
	4
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	Б
	2
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	0

	ИТОГО
	2244
	33
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	

	Физика
	2
	1
	1

	Учебные недели
	68
	34
	34

	Всего часов
	2312
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34

	Внеурочная деятельность
	612
	10
	10


Внеурочная деятельность

План внеурочной деятельности составлен с учётом направлений развития личности обучающегося и нацелен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения ООП СОО (в соответствии с лицензией МАОУ Школа № 41).
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки.
Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего объема основной образовательной программы среднего общего образования.

	Классы
	Обязательна часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Кол-во часов
	% от общего объема
	Кол-во часов
	% от общего объема

	10а класс
	33
	76
	11
	25

	11а класс
	33
	76
	11
	25


 Особенности учебного плана МАОУ Школа № 41

В 2025-2026 учебном году в МАОУ Школа № 41 открыты 29 классов-комплектов: НОО – 12 классов;  ООО - 15 классов, СОО - 2 класса.
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы: на начальном (2-4 классы) и основном уровнях (5-9 классы) обучения – за четверти, на среднем уровне обучения (10-11 классы) промежуточная аттестация проводится по полугодиям.

	Сроки промежуточных аттестаций
	

	
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Плановые (четверти, полугодия)

	21.10-25.10
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	23.12-27.12
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	24.03-28.03
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	19.05-23.05
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Плановые (годовые)

	19.05-23.05
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Итоговая по результатам года и ОГЭ

	После получения результатов ОГЭ
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	


Помимо плановой промежуточной аттестации (четверти, полугодия, годовая) проводится промежуточная аттестация в конце учебного года с целью установления соответствия качества подготовки учащихся требованиям государственного образовательного стандарта, полноты, прочности, осознанности и системности освоения содержания учебных программ по отдельным предметам учебного плана школы. В качестве результатов промежуточной аттестации возможно использование результатов мероприятий по оценке качества образования (национальных сопоставительных исследований, всероссийских проверочных работ, международных сопоставительных исследований). Порядок зачета результатов определяется приказом директора школы.
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